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Relatório de Atividades Realizadas no Atendimento Socioassistencial 
 

Resumo das Atividades Realizadas em 2024 

 

Introdução 
O presente relatório registra as atividades desenvolvidas no período de janeiro a dezembro de 2024, 
no âmbito do Atendimento Socioassistencial gratuito, beneficiando aproximadamente 30 crianças e 
adolescentes, por meio do Projeto Laços de Cuidados do ICOOPS. 
 

Objetivos das Ações 
As ações realizadas ao longo do ano tiveram como foco: 

• O fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários; 
• A prevenção e redução de situações de violência; 
• A promoção da segurança alimentar e nutricional; 
• A defesa e garantia de direitos. 

 

 

Referenciais Normativos 
Todas as atividades foram conduzidas em consonância com o Estatuto da Criança e do Adolescente 
(ECA) e com as diretrizes do Sistema de Garantia de Direitos. 
 

Equipe Técnica – Assistente Social 

 

Identificação Profissional 
A Assistente Social Maria Lúcia, atua como técnica do projeto, sendo responsável pelo 
acompanhamento das atividades socioassistenciais desenvolvidas. Sua atuação é respaldada pelo 
registro profissional no Conselho Regional de Serviço Social de São Paulo (CRESS – SP 55077), o 
que garante a legitimidade e a ética no exercício das funções. 

 

Atuação no Projeto 
Como técnica do projeto, a Assistente Social contribui para o fortalecimento dos vínculos familiares 
e comunitários, bem como para a conscientização da segurança alimentar e nutricional, a defesa de 
direitos e a prevenção de situações de violência, conforme as diretrizes normativas estabelecidas 
para o atendimento socioassistencial. 
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Janeiro/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Quartas-feiras (a partir 
da 2ª quinzena)14h às 
16h30 

Atividade 1: Construção do cronograma de atividades e ações. Local: Sede do 
ICOOPS Objetivo: Planejamento técnico, organização interna e reavaliação das 
estratégias de atendimento para 2024. 

Sábado 27/0110h às 
14h 

Atividade 2: Palestra "Janeiro Branco" – Saúde Mental, Autocuidado e 
Fortalecimento de Vínculos. Local: Sede da Associação Baracela Público: 21 
mulheres, crianças e adolescentes Objetivo: Fortalecer a saúde mental, promover 
autocuidado, escuta qualificada e vínculos familiares e comunitários. 

 

Fevereiro/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Segunda-feiras 14h às 
16h30 Quartas-feiras 8h às 
12h Sextas-feiras 19h às 
20h30 

Atividade 1: Entrega de cestas básicas para famílias cadastradas no Projeto 
Laços de Cuidado, em parceria com o Programa Cidade Solidária da Prefeitura 
de São Paulo. Local: Sede do ICOOPS Público: 30 famílias Objetivo: 
Reduzir o risco de insegurança alimentar. 

 

Março/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado8h às 
11h 

Atividade 4: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação 
Baracela Público: 10 crianças de 9 a 12 anos Parceria: Associação Baracela Objetivo: 
Proporcionar ambiente de reforço escolar e atividades lúdicas, fortalecendo competências 
após pandemia. 

Sábado 
08/0310h às 
14h 

Atividade 5: Palestra Dia Internacional da Mulher (Flores de Resistência: “Mulheres que 
transformam a comunidade”). Local: Sede do ICOOPS Público: 18 mulheres e 
adolescentes femininas Objetivo: Homenagear mulheres que superam desafios e inspiram a 
comunidade. 

 

Abril/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado8h às 
11h 

Atividade 4: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação 
Baracela Público: 30 crianças de 6 a 12 anos Parceria: Associação Baracela Objetivo: 
Reforço escolar, recuperação do aprendizado e desenvolvimento integral. 

 

Maio/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado Atividade 6: Oficina "Cozinha Afetiva" (Mês das Mães). Local: Associação Baracela 
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17/0510h às 
14h 

Público: 21 responsáveis familiares Objetivo: Fortalecer papel protetivo da família, mediar 
conflitos e promover autoestima. 

 

Junho/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábados 
8h às 11h 

Atividade 4: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação 
Baracela Público: 30 crianças de 6 a 12 anos Parceria: Associação Baracela Objetivo: 
Reforço escolar e desenvolvimento integral. 

 

Julho/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábados    
8h às 11h 

Atividade 4: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação 
Baracela Público: 30 crianças de 6 a 12 anos Parceria: Associação Baracela Objetivo: 
Reforço escolar e desenvolvimento integral. 

 

Agosto/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado 
30/0814h às 
16h 

Atividade 6: Palestra Agosto Lilás #SUA ATITUDE SALVA: Toda Mulher Merece Viver Sem 
Violência. Local: Sede da Associação Baracela Público: 21 mulheres e adolescentes 
femininas Objetivo: Conscientização e enfrentamento à violência contra a mulher, promoção 
de respeito e igualdade. 

 

Setembro/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado8h 
às 11h 

Atividade: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação Baracela 
Público: 30 crianças de 6 a 12 anos Parceria: Associação Baracela Objetivo: Reforço 
escolar e desenvolvimento integral. 

 

Outubro/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado 
28/1014h às 
16h 

Atividade 3: Palestra Outubro Rosa (Prevenção e diagnóstico precoce do câncer de mama). 
Local: Sede da Associação Baracela Público: 26 mulheres e adolescentes femininas 
Objetivo: Conscientizar sobre prevenção do câncer de mama e fortalecer vínculos 
comunitários. 
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Novembro/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Sábado8h 
às 11h 

Atividade 4: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação Baracela 
Público: 20 crianças e 10 adolescentes Parceria: Associação Baracela Objetivo: Reforço 
escolar e desenvolvimento integral. 

 

Dezembro/2024 

Dias Atividades Realizadas 

Segunda-feiras 14h 
às 16h Sextas-feiras 
13h às 16h 

Atividade 1: Organização e preparativo da Campanha Natal Solidário. Local: Sede do 
ICOOPS Público envolvido: 5 pessoas Atividade: Planejamento, cronograma e 
mobilização. 

Sábado8h às 11h 
Atividade: Oficina de Aprendizagem (Reforço Escolar) Local: Sede da Associação 
Baracela Público: 30 crianças Parceria: Associação Baracela Objetivo: Reforço 
escolar e desenvolvimento integral. 

Sábado 21/1210h 
às 16h 

Atividade 2: Entrega dos Presentes de Natal para crianças acompanhadas pelo 
projeto. Local: Associação Baracela Parceria: Madrinhas e Padrinhos voluntários 
Público: 68 crianças e seus responsáveis Objetivo: Promover solidariedade, cuidado 
e fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários. 

 

Conclusão 

Ao longo do ano de 2024, o Projeto Laços de Cuidados do Instituto ICOOPS desenvolveu ações continuadas 
e integradas que promoveram o fortalecimento dos vínculos familiares e comunitários, contribuíram para a 
segurança alimentar, saúde mental, proteção social, acesso aos direitos e enfrentamento das situações de 
vulnerabilidade. O acompanhamento sistemático e as oficinas socioeducativas foram fundamentais para o 
desenvolvimento integral dos participantes, consolidando parcerias estratégicas e ampliando o impacto 
positivo junto às famílias atendidas. 

O encerramento anual reafirma o compromisso institucional com a defesa de direitos e a promoção do bem-
estar social, agradecendo a todos os parceiros, voluntários e beneficiários pelo empenho e colaboração ao 
longo do ciclo de atividades. 

São Paulo, 20 de dezembro de 2024 

 

 

______________________________________ 

(Assinatura da diretora e técnica responsável) 

 
 
 

__________________________________________ 

(Assinatura da diretora-presidente do ICOOPS) 
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